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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий ШСК «Эспадрон» 

ОДОД лицея №533 в 2021-2022 уч. году 

 
№ 

Наименование мероприятия дата Кол-во 
участников, 

1.  Городской турнир по баскетболу «Оранжевый мяч» Сентябрь 10 

2.  Первенство лицея по футболу 2-8 класс Сентябрь 300 

3.  Всероссийский день бега «Кросс Нации» Сентябрь 40 

4.  Первенство лицея «Осенний кросс» Сентябрь 400 

5.  Районные соревнования по легкой атлетике «Женская восьмерка» Сентябрь 30 

6.  Сдача норм гто Сентябрь 200 

7.  Районные соревнования по ориентированию «Золотая осень» октябрь 20 

8.  Первенство по мини-футболу  2-9 классы октябрь 200 

9.  Турнир по волейболу 10 классы. В рамках Спартакиады ШСК лицея октябрь 60 

10.  Мастер класс по волейболу. Товарищеская игра по волейболу , 
ветераны спорта с учащимися 9-11 класса 

ноябрь 50 

11.  Матчевая встреча смешанных команд по волейболу ноябрь 40 

12.  Второй этап Всероссийских соревнований мини-футбол «Мишка» ноябрь 80 

13.  Встреча с ветеранами спорта по баскетболу. Товарищеская игра, 9-11 
классы. 

ноябрь 40 

14.  Спартакиада лицея по бадминтону и настольному теннису. декабрь 100 

15.  Районные соревнования по мини-футболу «Детство с мячом» декабрь 20 

16.  Первенство лицея на гребных концептах. декабрь 3 00 

17.  Спартакиада лицея (мини-футбол) декабрь 150 

18.  Турнир по волейболу «Рождественские встречи» Районные 
соревнования 

декабрь 40 

19.  Первенство ШСК муниципального округа по силовому многоборью декабрь 20 

20.  Турнир по волейболу среди девушек 2003-2004г.р Первенство района январь 20 

21.   Районный легкоатлетический пробег «Дорога жизни» январь 30 

22.  Мастер-класс для учащихся 5-7 классов по мини-гольфу Февраль 300 

23.  Городской этап Всероссийских соревнований «Лыжня России февраль 20 

24.  К дню защитника отечества. Спортивный праздник лицея 533  «Спорт в 
каждом из нас» 

февраль 25 

25.  Первенство лицея по лыжным гонкам  февраль 300 

26.  Легкоатлетическая эстафета Районное первенство апрель 20 

27.  Спартакиада ШСК района  апрель 40. 

28.  Городская майская эстафета по легкой атлетике май 30 

29.  Спартакиада ШСК СПб на гребных концептах май 20 

30.  Фестиваль ШСК района май 40 
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